
1. Abraham wybraniec Boży (klasa II) 

Ogólne cele katechetyczne: 

a) Poznanie prawdy, że sumienie to głos BOŻY w człowieku. 

b) Troska o wrażliwośd na głos sumienia.  

 

Szczegółowe cele operacyjne: 

a) uczeo rozumie, że sumienie, to zdolnośd słuchania głosu BOŻEGO, 

b) wymienia BOŻE obietnice dane Abrahamowi, 

c) uczeo potrafi uzasadnid, dlaczego Abraham jest wzorem zaufania BOGU , 

d) przejawia umiejętnośd czynienia codziennego rachunku sumienia  

e) w swej postawie uczeo wykazuje wrażliwośd sumienia,  

f) wyraża chęd pracy nad swoim postępowaniem przez codzienny rachunek sumienia.  

 

Metody i formy pracy: 

rozmowa kierowana, analiza tekstu Biblijnego, opowiadanie, schematyczne przedstawienie 
treści, krzyżówka.  

 

Środki dydaktyczne: 

Ilustracja ukazująca Abrahama, ikona, napisy: „sumienie”, „zło, tego unikaj”, „dobro, to 
czyo”.  

 

Przebieg lekcji 

Wprowadzenie  

 



Katecheta nawiązuje do ostatnich lekcji i przypomina prawdę o BOGU, 
który roztacza opiekę nad ludźmi czyniącymi dobro.  

1. Dlaczego BOGA nazywamy sprawiedliwym?  
2. Czym BÓG chce obdarzyd każdego człowieka? (szczęściem) 

3. Skąd ludzie wiedzą, co jest dobre, a co złe? 

4. Skąd wiadomo, jak należy postępowad? 

Dzieci wypowiadają się na ten temat. Należy podkreślid wypowiedzi 
ukazujące wewnętrzny głos, który „podpowiada”, co jest dobre, a co złe, 
lub co można w danej chwili uczynid, a czego uniknąd (sumienie). 

SUMIENIE to wewnętrzny głos w człowieku. BÓG przez sumienie upomina, 
mówi co mamy robid, jak postępowad i czego unikad.  

Nauczyciel umieszcza na tablicy napis „sumienie”. Wprowadza w treśd 
wydarzenia Biblijnego. 

Za chwilę poznamy osobę, która zawsze słucha głosu BOGA. Tą osobą był 
Abraham. Początkowo nazywał się Abram. Potem BÓG zmienił mu imię. W 
czasie modlitwy Abraham nie tylko mówił do BOGA, ale i słuchał tego, co 
BÓG mówił do niego.  

Odczytanie tekstu Biblijnego (Rdz.12,1-7). Katecheta poleca zawiesid na 
tablicy obrazka z postacią modlącego się Abrahama i po chwili pyta:  

 Czym się odznaczał Abraham? 

 Jakie polecenie otrzymał od BOGA?  
 Dlaczego było to trudne zadanie? (nie znał drogi, miał swój dom, był 

bezdzietny, nie znał ludzi którzy mieszkali w tym kraju)  
 Jak postąpił Abraham ? (zgodnie z głosem sumienia ) 

 Co otrzymał w nagrodę? (obietnicę błogosławieostwa) 

Katecheta poleca uczniom przeczytad słowa obietnicy danej Abrahamowi: 

„Twojemu potomstwu oddaję tę właśnie ziemię”.  

Były to słowa obietnicy, w której BÓG zapewnił Abrahama, że będzie miał 
na zawsze Ziemię Obiecaną przez BOGA, że będzie szczęśliwy i radosny, że 
urodzi mu się syn któremu nada imię Izaak.  



Pogłębienie 

 Dlaczego Abraham podobał się BOGU? (był posłuszny, wierzył 
BOGU) 

 Gdzie Abraham słyszał głos Boży? (w sumieniu) 

 Czego Abraham może nas nauczyd? (Zaufania BOGU)  

Obietnice dane Abrahamowi spełniły się. Abraham z całą rodziną 
zamieszkał w Kanaanie, w Ziemi Obiecanej przez BOGA. Wkrótce narodził 
mu się syn.  

 Jak dziś możemy naśladowad Abrahama ? 

Katecheta może dla przykładu przeczytad jakąkolwiek bajkę, w której 
zawsze zwycięża dobro.  

Tu trzeba zadad kilka ważniejszych pytao nawiązujących do treści bajki.  

Dołącza do symbolu „sumienia” dwa drogowskazy „ zło, tego unikaj ” i „ 
dobro, to czyo „.  

Odwołując się do doświadczeo uczniów katecheta pyta jak oni reagują na 
wewnętrzny głos serca i prosi by zastanowili się: 

1. Jak postępowali przez wczorajszy dzieo? 

2. Jak słuchali podpowiedzi sumienia? 

Zakooczenie  

Notatka: Sumienie to głos BOGA, który zachęca do dobra, a 
ostrzega przed złem. BÓG dał ludziom sumienie aby 
odróżniali dobro od zła.  

Uczniowie przenoszą schemat z tablicy do zeszytów.  

Praca domowa 

Codziennie wieczorem i nie tylko, najlepiej przez cały czas kiedy czuwamy, 
każdy z was będzie śledził za sobą, to znaczy czuwał nad swoim 
postępowaniem. Nie zwracajcie uwagi na to co robią inni, a na to co wy 



robicie, bo każdy za siebie da odpowiedź przed BOGIEM w dniu Sądu 
Ostatecznego. Z lewej strony zaznaczamy kropki czarne jeżeli sumienie 
nas za coś męczy, a zielonym z prawej strony jeżeli nasze sumienie jest 
spokojne.  

Modlitwa koocowa „DOSTOJNO JEST” 

 

Opracowała: katechetka Ewa Czurak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


